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POLISPORTIVE GIOVANILI SALESIANE 

 
Comitato Regionale Lombardia 

 
COMMISSIONE TECNICA 
REGIONALE 
 
Via Verga, 22 
20099 Sesto San Giovanni (MI) 
Tel. +39 02 2484226 
Fax +39 02 2489439 

Associazione Nazionale di Promozione Sportiva
Codice Fiscale 80193390152 

e-mail CRL: pgslombardia@libero.it
e-mail Direttore Tecnico: dtr@pgslombardia.org

fax Direttore Tecnico: 02/700.424.654

 
Sesto S. Giovanni, 25 Gennaio 2005 

 
FINALI REGIONALI di PALLAVOLO   :  NORME  TECNICHE 

 
 
Valgono tutte le Norme già indicate nel comunicato regionale nr. 1 del 01/09/2004, alcune delle 
quali sono di seguito ribadite. 
 
1- Durata degli incontri : per tutte le categorie le gare si giocheranno al limite dei 3 set vinti su 
5  eventualmente giocati, con l’assegnazione di 2 punti in classifica alla squadra vincente e 0 
punti a quella perdente. 
Ogni set sarà giocato secondo la formula del Rally Point System: ogni azione assegna 1 punto. 
 
2- Durata dei set : per i primi 4 set giocati il set sarà vinto dalla squadra che per prima 
consegue 25 punti, con uno scarto di almeno 2 punti e proseguendo eventualmente il gioco fino a 
che una squadra conseguirà due punti di vantaggio. 
In caso di parità di set (2-2) il 5° set decisivo sarà giocato al limite dei 15 punti con uno scarto 
di almeno due punti. Il cambio campo nel 5° set sarà effettuato al raggiungimento dell’ 8° punto 
da parte di una squadra. 
 
3- Il  “Libero” in campo : la possibilità di far giocare un atleta nel ruolo di “Libero” viene 
concessa per le categorie Under 17 e superiori. 
Nella categ. Libera MISTA la sostituzione di un atleta con il Libero deve sempre tener conto della 
regola che non prevede in campo più di nr. 3 atleti di sesso maschile e che questi non occupino 
posizioni consecutive in campo. 
 
4- Parità in classifica : per la fase con girone all’italiana, quando in classifica generale due o 
più squadre terminassero a parità di punteggio, per determinare una graduatoria si terrà conto dei 
migliori quozienti tra i set vinti e quelli persi . 
In caso di ulteriore parità, varrà il miglior quoziente tra i punti totali fatti ed i punti totali subiti. 
In caso di ulteriore parità, varranno i dati precedenti riferiti ai soli incontri diretti. 
In caso di vittorie a tavolino, si terrà conto immediatamente del risultato dei soli scontri diretti. 
Per la fase ad eliminazione diretta, in caso di parità di vittoria e parità di set, sarà disputato 
un set di spareggio al termine della gara di ritorno, dopo un intervallo di 5 minuti, previo nuovo 
sorteggio, disputato con le modalità del 5° set. 
 
5- Norme specifiche per la categoria Under 15 : l’obbligo della “battuta dal basso” è abolito. 
Il tocco di ricezione della battuta avversaria non gode delle eccezioni valevoli per il primo tocco di 
squadra (regola 10.2.3.2 e casistica 10.4), ed in ogni caso non può mai essere effettuato in 
“palleggio”. 
 
6- Documenti per la partecipazione all’attività : ogni Atleta e Dirigente per poter partecipare 
all’attività promossa dalle P.G.S. deve documentare il proprio tesseramento per la P.G.S. nella 
stagione corrente e la propria  identità personale. 
Pertanto prima di ogni gara ogni partecipante dovrà mostrare all’ Arbitro sia il tesserino PGS 
vidimato per la corrente stagione sportiva che un documento di riconoscimento con 
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foto, quale passaporto, patente di guida, licenza di pesca, fotografia autenticata, carta di identità, 
certificato di identità, porto  d’armi, libretto universitario o anche una fotografia autocertificata. 
Tali documenti potrebbero essere anche scaduti, ma è sufficiente che siano muniti di una foto 
recente che permetta chiaramente il riconoscimento della persona. 
 
Nel caso uno o più atleti partecipino a campionati FIPAV, è necessario che venga presentato il 
cartellino dell’atleta, onde verificare la sua partecipazione nei campionati consentiti e specificati 
nel comunicato 1. 
 
Per gli atleti minorenni l’identità può anche essere accertata mediante Autocertificazione del 
genitore: una dichiarazione in carta semplice sulla quale dovrà essere apposta una fotografia dell’ 
atleta. 
 
Inoltre l’Allenatore, per essere riconosciuto come tale e poterne svolgere le funzioni, deve 
presentare anche il tesserino di avvenuta partecipazione ad un Campo Scuola regionale o 
nazionale P.G.S. Esso deve essere in corso di validità. In caso contrario potrà svolgere solo le 
funzioni di Vice-Allenatore riconosciute dalla FIPAV. 
 
Viene fatta eccezione per le PGS di prima affiliazione, per i cui allenatori è prevista la deroga fino 
alla fine della fase regionale. Tale deroga va comunque richiesta al proprio Comitato 
Provinciale (CP), che la trasmetterà alla Commissione Tecnica Regionale (CTR), e presentata 
all’arbitro prima di ogni gara.  
 
7- Categorie  ed  Età    :    categ. LIBERA fino al  1985  +’89 max 
      categ. UNDER  19 anni 1986-87  +’91  max 
      categ. UNDER  17 anni 1988-89  +’91  max 
      categ. UNDER  15 anni 1990-91  +’93  max 
 
Un atleta può disputare attività solo nella categoria i cui limiti di età comprendano la propria. 
Eventuali deroghe concesse dalle Commissioni Tecniche Provinciali non hanno più valore nella fase 
regionale dei campionati e la richiesta per ulteriori deroghe, scritta e motivata, deve essere 
avanzata presso la CTR. 
 
8- Segnalazione dei Risultati : per garantire i tempi di svolgimento della fase di finale è 
indispensabile la segnalazione tempestiva dei risultati gara. 
La segnalazione spetta alla squadra vincente la gara e deve essere fatta entro le ore 
22.00 del giorno successivo alla disputa della gara alla CTR in uno dei seguenti modi: 

- compilazione esatta e completa del form presente sul sito www.pgslombardia.org 
- invio di una e-mail a risultati@pgslombardia.org, indicando nell’oggetto del messaggio il 

numero di gara, e nel corpo i seguenti dati: luogo e data della gara, categoria, numero 
gara, squadra di casa, squadra ospite, risultato, totale punti, risultati parziali (vedi 
esempio al termine del comunicato) 

- fax al 02/700.424.654, con i medesimi dati. 
I risultati quindi NON vanno inviati ai CP di appartenenza. Non si accettano segnalazioni “a voce”. 
Nella indicazione dei risultati è indispensabile fare riferimento al numero di gara indicato sul 
prospetto consegnato ad ogni squadra in occasione della riunione iniziale di martedì 25 gennaio 
2005. Entro il martedì successivo alle gare sarà emesso settimanalmente un comunicato, 
disponibile sul sito www.pgslombardia.org. 
Le squadre che non comunicheranno il risultato entro il limite saranno multate di 10 euro per ogni 
mancanza. Le squadre che comunicheranno il risultato in modo errato o incompleto saranno 
contattate per la verifica del risultato e saranno multate di 5 euro per ogni mancanza. Le squadre 
che invieranno i risultati ai CP e non alla CTR verranno multate come nel caso di risultato non 
inviato. Le squadre sono invitate a verificare la correttezza dei risultati visitando frequentemente 
la pagina del comunicato regionale sul sito www.pgslombardia.org. Le multe saranno erogate dalla 
CTR al termine della fase regionale e dovranno essere saldate al CP di appartenenza entro il 30 
Aprile 2005. 
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9- Disputa delle gare : le squadre hanno l’obbligo di disputare le gare entro i termini fissati, con 
una eventuale tolleranza di 24 ore. Le stesse hanno il dovere di segnalare tali date ai rispettivi CP 
e anche alla CTR onde consentire l’invio di arbitri ufficiali. 
Eventuali successive variazioni di data potrebbero rendere impossibile l’invio degli arbitri ufficiali. 
 
10- Formula delle Finali : la formula di disputa della fase di finale regionale varia per ogni 
categoria in funzione del numero di squadre qualificate. 
Tutte le gare di qualificazione alla Finale Regionale dovranno essere disputate entro mercoledì 23 
Marzo, mentre tutte le gare di Finale Regionale 1°-2° e 3°-4° posto si disputeranno nel 
pomeriggio di  Domenica 3 Aprile, con successiva premiazione generale . 
 
11- Squadre qualificate : Under 15 femm. 34  squadre 
    Under 17 femm. 24  squadre 
    Under 19 femm. 12  squadre 
    Libera   Femm. 26  squadre 
    Libera   Maschile 12  squadre 
    Libera   Mista   16  squadre 
     
12- Provvedimento disciplinare di gara persa  : 

- nella fase di girone all’italiana, l’eventuale assegnazione di gara persa verrà conteggiata ai 
fini della classifica secondo il punteggio di 0-3 (0-75). 

- nella fase di eliminazione diretta, l’eventuale assegnazione di gara persa verrà conteggiata 
nell’ottica del doppio confronto secondo il punteggio classifica di 0-2, ma saranno 
mantenuti validi i punteggi ottenuti sul campo, sia per i sets che per i punti, nel caso che il 
provvedimento sia stato preso a carico della squadra vincente la gara. 
Nel caso che il provvedimento sia stato preso a carico della squadra perdente la gara, la 
stessa verrà penalizzata di 1 set o di 25 punti nel caso abbia perso per 0-3 la gara. 

 
 
 

FORMULE DI SVOLGIMENTO DELLA FASE  REGIONALE PER CATEGORIA 
 
 
Nota bene: tutte le riunioni sottoindicate per la definizione dei calendari dei gironi si svolgeranno 
a Sesto San Giovanni in Via Verga 22. 
 
U 15 Femminile :   qualificate nr. 34 squadre   ( 24  MI  +  2  SO  +  8  VA ) 

1 turno ad eliminazione diretta a/r con ripescaggio della miglior perdente; da 
disputarsi entro Lunedì 7 Febbraio. 
6 gironi all’italiana da 3 squadre, A-B, B-C, C-A; passano le prime classificate e le 
due migliori seconde; da disputarsi entro Lunedì 28 Febbraio. 
2 gironi di semifinale all’italiana a 4 squadre, con gare di sola andata da giocarsi 
entro Mercoledì 23 Marzo; riunione definizione calendari Martedì 1 Marzo. 
Le prime disputano la finale 1°/2° posto. 
Le seconde disputano la finale 3°/4° posto. 
 

U 17 Femminile :   qualificate nr. 24 squadre    ( 18  MI  +  6  VA )           
2 turni ad eliminazione diretta a/r; da disputarsi rispettivamente entro Lunedì 7 
Febbraio e Lunedì 28 Febbraio. 
2 gironi di semifinale all’italiana a 4 squadre, con gare di sola andata; da disputarsi 
entro Mercoledì 23 Marzo; riunione definizione calendari Martedì 1 Marzo. 
Le prime disputano la finale 1°/2° posto. 
Le seconde disputano la finale 3°/4° posto. 
 

U 19 Femminile :   qualificate nr. 12 squadre    (  8  MI  +  4  VA ) 
1 turno ad eliminazione diretta a/r; da disputarsi entro Lunedì 7 Febbraio. 
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Girone eliminatorio a 6 squadre, con gare di sola andata; da disputarsi entro 
Mercoledì 23 Marzo; riunione definizione calendari Martedì 8 Febbraio. 
1° e 2° disputano la finale 1°/2° posto. 
3° e 4° disputano la finale 3°/4° posto. 

 
Libera Femminile :   qualificate nr. 26 squadre    ( 20  MI  +  6  VA ) 

2 turni ad eliminazione diretta a/r, con recupero del miglior perdente dopo ogni 
turno; da disputarsi rispettivamente entro Lunedì 7 Febbraio e Lunedì 28 Febbraio. 
2  gironi di qualificazione a 4 squadre con gare di sola andata entro Mercoledì 23 
Marzo; riunione definizione calendari Martedì 1 Marzo. 

 
Libera Maschile  :   qualificate nr.  12  squadre    ( 8  MI  +  4  VA ) 

1 turno ad eliminazione diretta a/r; da disputarsi entro Lunedì 7 Febbraio. 
Girone eliminatorio a 6 squadre, con gare di sola andata; da disputarsi entro 
Mercoledì 23 Marzo; riunione definizione calendari Martedì 8 Febbraio. 
1° e 2° disputano la finale 1°/2° posto. 
3° e 4° disputano la finale 3°/4° posto. 

 
Libera Mista  :   qualificate nr.  16  squadre     (  16  MI   ) 

3 turni ad eliminazione diretta a/r, da disputarsi rispettivamente entro Lunedì 21 
Febbraio, Lunedì 7 Marzo e Mercoledì 23 Marzo. 
Le vincenti dell’ultimo turno disputano la finale 1°/2° posto. 
Le perdenti dell’ultimo turno disputano la finale 3°/4° posto. 

 
 
 
 
 
 
 
Esempio di e-mail (o fax) da inviare per comunicare i risultati. 
  
From: Sergio.big@libero.it 
To: dtr@pgslombardia.org 
Sent: Friday, February 4, 2005 8:37 AM 
Subject: B12 
 
Ciao, sono Sergio, allenatore del San Marco under 17 femminile. Ti comunico questo risultato: 
Vedano al Lambro, 3/feb 
U17 femminile, gara B12 
Vedanese – San Marco: 1-3 
Totali dei punteggi 97-100 
Parziali dei set 20-25, 25-19, 29-31, 23-25 
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